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 «Готовимся к школе 

вместе». 
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Цель: Организация совместной работы 

детского сада и семьи по формированию 

готовности ребенка к школе и 

благополучной адаптации его к 

школьному обучению; построение единой 

содержательной линии, обеспечивающей 

эффективное развитие, воспитание и 

обучение при подготовке детей к школе. 
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Из каких факторов складывается  

 

«Готовность к школьному 
обучению?» 
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Физическая готовность:  

зрелость опорно – двигательного 

аппарата, зрелость нервной 

системы (подвижность, сила, 

ловкость, развитие мелкой 

моторики). 
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Психологическая готовность 

• личностная готовность, 

•  мотивационная готовность,  

• интеллектуальная готовность. 

21.12.2020 5 



Личностная готовность  
включает в себя: 

 умение строить отношения с учителем (умение 

регулировать свои действия и свое поведение, умение 

воспринимать учебную задачу) 

 умение общаться со сверстниками (принимать точку 

зрения другого, умение взглянуть на себя со стороны, 

умение выслушивать одноклассников, адекватно 

реагировать на неудачу других) 

• отношение к себе (отсутствие заниженной самооценки 
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Интеллектуальная готовность 

 это соответствующая возрастному 

уровню зрелость всех 

познавательных процессов 

(внимания, память, мышления, 

воображение, речь) 
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•          Спасибо за внимание 
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